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SIVAS REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI

“Dogru meslek se¢imi okul 6ncesi donemde baslar”

ilgi duydugu faaliyetleri yapmasi icin cocugunuza firsat verin.

Aileler gocuklarin yasamlarinin her alaninda mutlu ve basarili olmasini arzu eder, bunun igin
ellerinden gelen her seyi yapmaya hazirlardir. Cogu anne-baba bu konuda duyarli olmasina
ragmen cocuklarini tam olarak nasil destekleyeceklerini bilemezler. ‘iyi bir egitimin’ hayatta
basarili olmaya temel olusturacagina inanarak okul basarisina odaklanirlar, aslinda gocugun
meslek segimine ilgisinin basladigi donem okul éncesidir.

Anne ve babalarin ¢ocuklarinin iyi bir meslek secimine katki saglayabilmesi icin okul 6ncesi
donemden baslayarak cocugun vyeteneklerini, becerilerini, sosyal ortamda ve oyun
gruplarinda ilgisinin neler oldugunu dogru, objektif olarak degerlendirmeleri gerekir.

Gocugunuzu baskalariyla kiyaslamayin.

Hayatin en kritik anlarindan biri olan meslek secimi; kisilerin toplumdaki yerini, yasam
standartlarini ve sosyal cevresini belirleyen cok nemli bir karardir. Bu karari verirken aileler
sikhikla yanlighklar yapmaktadir. Kardes veya komsu ¢ocuklarla kiyaslamaya girmek, kendi
yasamlarinda gerceklestiremedikleri arzularini ¢ocuklarinin yasamlarinda gerceklestirmek,
baba mesleginin sirdirilmesi icin baski yapmak, birilerinin hatiri icin meslek segimine
zorlamak ailelerin en ¢ok yaptigi yanlislardir.

Basarili olmak adina yapilan bu yanhshklar ¢cocugun kafasini karistiracagi gibi aileden de
uzaklasmasina neden olacaktir. Ergenlik donemine denk gelen meslek secgimi, ailelerin
kesinlikle gozden kagirmamalari gereken en 6nemli donemdir. Bu donemde okul éncesinden
gelen ilgilerinin yaninda, meslekleri tanimaya yonlendirerek rehberlik etmek, zorlayici olmak
yerine ¢ocugunun kendisini tanimasina yardimci olmasi gerekir. Son karari aileler degil
cocuklar vermelidir, secilecek meslek kendilerinin degil cocuklarinin meslegidir. Ailesinden
destek alarak potansiyelini kesfeden cocuk, dikkatli ve 6zenli bir sekilde severek, isteyerek
kendi meslegini tercih edecektir.

Amac¢ toplumca ‘kariyeri’ yiksek oldugu belirtilen meslekten c¢ok; kisinin kendini
gerceklestirebilecegi, mutlu ve basaril olabilecegi bir meslegi secmesine imkan tanimaktir.




